
登録内容更新日  

連
絡
先 

589-0023  大阪狭山市大野台 

☎：072-367-0713 ＦＡＸ：072-367-0713 

メールアドレス：  osaka-movement@good.zaq.jp 

 ☎：  ☎： 

 主な活動分野 設立年月 会 費 会員数 
会員 

募集中 

保健・医療・福祉 2005年 10月 
500 円/回 

（含む保険料） 
運営スタッフ 10 名 

毎回参加者募集   

活
動
分
野 

● 保健・医療・福祉   社会教育の推進   まちづくり推進   観光振興   農山漁村振興 

  学術･文化･芸術･スポーツ   環境保全   災害救援活動   地域安全活動   人権擁護・平和推進 

  国際協力   男女共同参画   子ども健全育成   情報化社会発展   科学技術振興 

  経済活動活性化   職業能力開発   消費者保護   団体運営援助   府条例 

 主な活動日 主な活動場所 

毎月第１土曜日 10:00～11:30 市立コミュニティセンター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.good.zaq.jp/osaka_movement/ 

 

団体番号 団体名 代表者名 

80 大阪ムーブメント教育研究会  

「いきいきムーブメント教室」では、歌を歌い、ピアノや三味線などの音楽の伴奏を用いて、スカーフや

ロープ、パラシュートなどを使ったムーブメント教育療法の理論に基づいた軽運動を行う。 

日本のムーブメント教育・療法の第一人者であ小林芳文（和光大学現代人間学部教授）にアドバイスを受

け、８月の活動は実践発表を行っている。 

シニアの健康作り、QOL向上をめざす。ニューリハビリテーションとして、ムーブメン

ト教育・療法を用いたプログラム開発。 
設
立
目
的 

活動紹介と私たちの伝えたいこと 

私たちと一緒に活動しませんか 

 


