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3月3～5日
公民館で展示

展 示 品

今年、1月29日 大阪狭山駅前の生
協の解放スペース“すきいま”を
借りて、出展、体験実習、介護用
品販売、介護相談 などの催し物を
企画！…中止(２回)になりました。

2021年



広 口 瓶 オ ー プ ナ ー

開ける 閉じる

支点

ゴムの輪の中に瓶を置き支
点を中心に➡方向に回し瓶
が締まった所で、開ける、
閉めるの方向に回し もう
ひと捻り蓋を回す。



ペットボトル ・ オープナー

革またはゴム 木 製

ベルトをキャップに通し 左(開)
右(閉)に回しベルトが締まった所
で、もうひと捻り回す。



ペットボトル・オープナー

…… 色々 あります。……

ボトルオープナーは
色々ありますが扱い
やすいのはこれが
一番 !!

軽く手のひらに
ピッタリ清潔で形

も色々あります。

キャップに
乗せ回す

アクリル樹脂



オープナー 容器 固定台

ビン、ペットボトル等 筒状の容器を固定し蓋を開けやすくする器具です。
容器を固定ガードに当て、移動ガードで押さえます。 レバーを右に回し
止まるところで固定。 固定された事を確認し蓋を開けます。

レバーを
右に押す

ビンを置く



牛 乳 パック ・ オープナー

釘を差し込み注ぎ口を
引き出す

先を差し入れ広げる

指先に自信のない方、牛乳
パックがキレイに開けられま
す。開封後の注ぎ口がキレイ
です。



牛乳パ ッ ク ・ オープナー
固定台

牛乳の向き
を変えるこ
とが出来る

持ち手を使い牛乳を注ぐ

オープナーと固定台を合わ
せて使うと安定感があり使
いやすいです。



草 抜 き ト ン グ

アスファルトや敷石の隙間に生
えた雑草を根元から抜くことが
出来ます。

窓枠レールのゴミも取れます。



歯 ブ ラ シ 立 て

縦
置
き

横置き

歯磨きペーストをぬる

横置きで歯磨きペース
トを塗り付ける（片手
で）歯ブラシを付けた
状態で縦置き、横置き
に静置します。



爪切りを持って爪が切れな
い時、固定された爪切りの
台に指先を乗せ、切る位置
が決まったら軽く手のひら
を押すだけで爪が切れます。

手が上に挙がり難い方、
長い柄で手の届かない所
のブラッシングが出来ま
す。 先のブラシを自分
の使いやすい角度に曲げ
て調整する事が出来ます。

片手用爪切り

長柄 ブラシ



爪を切ることなく、爪が
整います。
ブラシ先の紙ヤスリが振
動し爪を擦り形を整える
細かい動作が楽になり力
を入れることなく爪磨き
が出来ます。

爪 研 磨 機



洗 濯 バ サ ミ

洗濯バサミが掴み難い 指先に自信
のない方。 …… お勧めします！

持ち手を長くする事により軽い力で
洗濯バサミを開くことが出来ます。



コ ッ プ・ス タ ン ド

コップを入れる

底に置台が付いているのでコップが倒れ
にくく安定した状態を保てます、一時的
に布団の上などに置くことも出来ます。

ホルダーが付いているので手
のひらに引っ掛けてコップを
持つことが出来ます。



ス ト ロ ー ・ ホ ル ダ ー

ホルダー

ホルダー

クリップのよう
にコップの縁に
挟んで固定し片
手でコップの中
の飲み物を飲む
ことが出来ます。



使いやすい箸

リップ付グきスプーンホルダー付きスプーン

箸が自由に操れない方、握る側にバ
ネを付けてあるので、握ると自然に
箸の先が揃います。

握る力が弱い、充分
に握れない方。
手のひらをホルダー
に入れるだけで、持
つことが出来ます。

柄の部分は発泡ウ
レタンにする事で、
軽く、握り感を調
整出来ます。
スプーンやフォー
クの先は、食べや
すい角度に曲げま
す。




