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• 人口 約58,000人

• 狭山池 約1,400年前に築造

• 南北に細長い小さな市

• 市民ボランティア団体の登録数

市民活動支援センター：約３６０団体

社会福祉協議会 ：約 ３４団体

©Shogakukan 作図／小学館クリエイティブ



活動を継続された団体

4

0２
市民活動をつなぎ広げる

《さやま池クリーンアクション》

普段の活動：狭山池周囲の清掃活動

コロナ禍 ：4月だけお休み後

会員のみで活動を再開
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《熟年いきいき事業》

普段の活動：歴史、園芸、絵画、

スマホの使い方など

様々な勉強会を開催

コロナ禍 ：８月から

withコロナ様式にて

勉強会を再開
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《南大阪サポートネット》

普段の活動：お弁当の製造と販売など

（引きこもり支援と

会の継続資金調達として）

コロナ禍 ：別団体（つくしの会）の

協力の元お弁当活動継続、

さらに

手作りマスク販売の開始

活動内容を工夫された団体0３
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《たんぽぽ》

普段の活動：ポップコーン製造販売など

（障がい者就業支援の一環として）

コロナ禍 ：販売という形に加え

近隣市への配達を開始

⇒販売量が微増
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《さやま音頭保存会》

普段の活動： さやま音頭を各所で披露

コロナ禍 ：活動場所がなくなったが

ドラマーさんとのコラボで

『踊ってみよう』動画の

制作を現在進行中で

YouTubeにて公開予定
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• 市民と市民団体、市民団体と市民団体を つなぎ広げる支援

• 市民団体の活動を通じて、SDGsの理解を広める支援

狭山観光会

ごみ減量
推進委員会



これから

10

0５
市民活動をつなぎ広げる

《わくフェス》

• 市民と市民団体、市民団体と市民団体を

つなぎ広げる活動

• 大阪狭山市、大阪狭山市市民活動支援セン

ター、社会福祉協議会の共催イベント

• スローガンは「来て」「見て」「知ろう」

「繋がろう」

• 新型コロナで中止となっているが

終息後、開催を目指している
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《さやか観光会》

• 市民団体と市民団体がつながる活動

• 南河内の市民団体と協力し

南河内の魅力を発信している

• 一つの市では出来ないことでも

地域で協力することで

出来ることが広がる
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《ごみ減量推進委員会》 • 市民活動の紹介を通じて、

SDGsの理解を広める

• ゴミ焼却場見学など色んな手法

で市民にアピールしている

• 活動を通じて、一人当たりのご

みの排出量が減ってきている

ワースト１位(>_<)

２位まで上昇 !(^^)!

南河内地域における一人当たりのごみ排出量
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ご清聴
ありがとうございました

大阪狭山市 市民活動支援センター

山上紀子
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